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Cette plaquette fait le point sur les connaissances acquises
sur la couverture végétale de |'estuaire de la Loire en ce
début de siecle : diversité et répartition de la végétation,
puis modalités de sa distribution par grandes unités et
conditions de son maintien. Elle aborde certains aspects
du peuplement animal inféodé aux types de végétation
rencontrés.

Le territoire étudié se trouve en aval de Nantes et couvre
en grande partie la plaine sédimentaire de |'estuaire.

Chemin et bocage d'une Tle de Loire

LA BIODIVERSITE, CEST QUOI ?

Le concept de biodiversité ou diversité biologique re-
groupe plusieurs notions relativement différentes. Quatre
paramétres ont été arrétés au niveau international
(Conférence de Rio, juin 1992) pour I'évaluer, de I'échelle
la plus fine (le géne) a la plus globale (la Terre) :

- la variété et variabilité génétique, c'est a dire la diversité
des individus d'une méme espéce. Elle traduit le potentiel
d’adaptabilité d’'une espéce aux conditions changeantes
du milieu. Par exemple, dans les prairies paturées de I'es-
tuaire, le trefle Trifolium fragiferum est représenté par 2
sous especes, Tr. fragiferum subsp. fragiferum et Tr. fragi-
ferum subsp. bonnanii.

- la variété et variabilité des espéces, ou nombre et abon-
dance des espéces en un lieu donné. L'estuaire de la Loire
abrite environ 700 plantes a fleurs, dont 19 espéces de
graminées, 8 de renoncules, 7 de tréfles... pour les seules
prairies de Saint-Etienne-de-Montluc.

La publication de ce document fait partie d'une démarche
dont le but est le suivi de la biodiversité de I'estuaire,
menée en plusieurs phases :

1- Des enquétes de terrain : inventaire des groupe-
ments au niveau de la parcelle (plus de 15000 hectares
couverts) et I'analyse de leur composition floristique ;

2- Le traitement des données : constitution d'une base
rassemblant pour chaque relevé : la localisation, la super-
ficie, le code de référence des groupements végétaux...
Plus de 4600 polygones répertoriés et reportés dans un
Systeme d'Informations Géographiques permettant les
analyses en vue du suivi ;

3- La diffusion des résultats, sous diverses formes, tra-
ditionnelle ou site internet.

Cette démarche associe la DIREN des Pays de la Loire et |a
CMB, avec le soutien financier de |'Europe.

Trefle de-Michéli

Tréfle maritime

- la variété et variabilité des écosystémes, associations
d'organismes vivants échangeant de la matiére et de
I’énergie, dans un cadre physique de-

fini. Ce paramétre rejoint la notion M

d'habitat qui associe une espéce a -
son milieu de vie. 105 habitats ont
été identifiés dans les zones hu- &
mides de |'estuaire.

- enfin, la variété et variabilité du
fonctionnement et des fonctions
des écosystémes, vis-a-vis des grands
cycles biogéochimiques, des processus de
régulation du monde vivant...

Iris faux acore




POURQUOI LA MESURER ?

Connaitre le nombre et la répartition des habitats & un
moment donné, c’est se donner, par reconduction de la
démarche dans plusieurs années, les moyens d‘apprécier
la nature et le sens d'éventuelles évolutions et d'en as-
surer le suivi.

Mesurer la diversité biologique n’est pas qu'une question
de comptabilité génétique ou naturelle. La variabilité des
especes ou de leurs groupements est autant de formes
d'adaptation en évolution permanente. Elle est la garante
de la survie du monde vivant.

DE LA PLANETE A L'ESTUAIRE

COMMENT LA MESURER ?

La biodiversité peut étre mesurée de différentes maniéres
suivant le niveau d'organisation choisi. Ici, ce ne sont pas
les especes qui sont comptées, mais les habitats, groupe-
ments végétaux caractérisés chacun par une ou plusieurs
espéces indicatrices et des espéces compagnes.

La référence a I'échelle est fondamentale pour I'observa-
tion et la mesure d'un phénoméne naturel comme la bio-
diversité. Des études antérieures avaient montré que la
composition et la répartition de la couverture végétale
dans |'estuaire de la Loire étaient liées de maniére subtile
et nuancée :

- au régime et a la qualité des eaux de submersion,

- au mode d'exploitation agricole, variant suivant les

parcelles.

L'échelle d’identification a donc été choisie la plus fine
possible afin de saisir tous les termes de passage d'un ha-
bitat a un autre, en référence aux typologies nationales et
européennes, en les adaptant et les complétant pour
rendre compte de la variabilité rencontrée. Pour certains
habitats, la restitution de petites surfaces est impossible
dans le format de cette plaquette.
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» La Rache surYon
«Les Sables d'Olonne
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A |'échelle de la planéte, la zone
biogéographique atlantique eu-
ropéenne correspond a des lati-
tudes moyennes au climat
tempéré, a l'abri de conditions
extrémes.

Les zones humides du centre
atlantique francais sont mar-
quées par 'omniprésence de
I'eau a des degrés divers et
I'histoire de leur occupation.

Dans |'estuaire de la Loire, I'amplitude de la marée
et la morphologie fluviale engendrent une exten-
sion des eaux salées jusqu’a Nantes.

Cet emboitement d'aires géographiques, loin de s'annihiler, crée une situation propice a la biodiversité.



UNE GEOGRAPHIE HOMOGENE

L'estuaire de la Loire est caractérisé par des conditions de milieu peu contrastées. La plaine alluviale offre un relief trés
limité. Le climat océanique est défini par des écarts de température assez faibles et des précipitations relativement
stables dans I'année. Les différents secteurs de I'estuaire possédent une exposition aux vents et un ensoleillement assez
uniformes. Enfin, le colmatage sédimentaire est aussi un facteur d’homogénéisation du fait des matériaux fins qui se ré-

partissent sur I'ensemble de la surface.

UN ESTUAIRE ORIGINAL

Dans I'estuaire de la Loire, il n'y a pas de rencldtures,
ces digues ou levées qui protégent les terres des sub-
mersions par les eaux du fleuve ou de la mer, contrai-
rement aux autres estuaires ou baies du littoral
atlantique. Ici pas d'entraves aux eaux des grandes ma-
rées ou des crues qui peuvent déborder librement.

PLAINE MAIS PAS PLANE

L'altitude est partout inférieure a celle des grandes ma-
rées ou des crues du fleuve. Les conditions de submersion
sont regies par la topographie qui isole les points hauts
que sont les Tles et les berges,

- des fonds de marais en pied de coteaux. La différence
d'altitude atteint 1 m a 1,50 m. Cette contre-pente s'op-
pose au lessivage des parties les plus externes de la plaine
et peut provoquer un « effet de marais salant » en cas de
submersion par des eaux saumatres ;

- des anciens bras secondaires, dont le colmatage sédi-
mentaire n'est pas terminé.

Cette topographie, souvent modeste, parfois tourmentée,
est symétrique par rapport au fleuve.
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Relief et pluviosité sans contraste

DOUCES OU SALEES

La salure des eaux de débordement est fonction :

» de la période d'inondation : les crues fluviales de I'hiver
ameénent des eaux douces tandis que les grandes marées
d'été recouvrent la plaine d'eaux saumatres a salées,

* de la localisation dans I'estuaire : d’'une maniére géné-
rale, plus la submersion est a l'aval et proche du fleuve,
plus les eaux sont salées.

Ce schéma n’est pas si simple puisque tous les termes de transition peuvent se rencontrer. Il résulte de cette extréme
variabilité des conditions de submersion un important potentiel de diversité biologique au niveau de la plaine sédi-
mentaire de |'estuaire.



LE ROSEAU

Adapté a toutes les conditions en présence, le roseau trouve dans I'estuaire un champ d’expansion considérable.

COLONISATEUR PAR EXCELLENCE

Limité toutefois par la salure des-eaux dans-les parties de
I'estuaire les plus-proches de la mer-en tabsence-d'axri-
vées d'eau deuce {rive de Paimboelf & Mindin)zle roseau
est souvent le premier végétal a s'installer sur les vases en
voie de consolldat[on

Les vents et les'eaul §ont des’i gents punssants de dissémi-
nation de’sa forte'preduction grames sur de-vastes ter-
ritoires, Cepep-d_an st par réproductlon vegetatwe
gu’il-se montre le plus efficace "5 rhizomes (iges sou-
tefrainés) peuvent attéindre 45 a4 20 m. de-fongueur en
guelques semaines, Seules-es brusques ruptures de pente
cortme les micro:falaises peuvent entraver sa progression.

Raousserolle effarvate

AGENT DE CONTINENTALISATION

Ses rhizomes forment des entrelacs serrés qui fixent les sé-
diments tandis que ses feuilles ralentissent les courants et
précipitent les matiéres en suspension dans I'eau.

En conséquence, le sol s'exhausse d’ou une baisse de fré-
quence de submersion.

D'une hauteur de plusieurs meétres, ses feuilles captent
I'énergie solaire avant son arrivée au sol. C'est pourquoi
ses peuplements sont quasi mono-spécifiques. Les
quelques espéces accompagnatrices sont souvent des
lianes, comme le liseron, qui en s'enroulant autour de ses
feuilles, parviennent au soleil.

Le roseau est un agent vigoureux d'accrétion continen-
tale sur le domaine aquatique, vers des espaces exploi-
tables par I'agriculture. La roseliére est un habitat trés
stable ou la diversité biologique est faible. Cependant,
son réle pour I'accueil des oiseaux, notamment les petits
passereaux, en fait un élément essentiel de la qualité glo-
bale de I'estuaire.

- an 1 ¥
Un univers impénétrable

La dynamique.jiaturelle du roseau, menant a la fermeture du milieu, a trés souvent été contenue ou entravée dans les

estuaires:



LE MAINTIEN DE L'OUVERTURE : LES PRAIRIES PERMANENTES

Le pouvoir colonisateur et stabilisateur du roseau a été
traditionnellement utilisé dans I'estuaire dans le but
d'agrandir la propriété riveraine et préparer la conquéte
agricole. Plantée sur les vases molles, la roseliére était
faucardée pour la litiére et le chaume, intégrée a I'éco-
nomie locale, et peu a peu (une dizaine d'années) trans-
formée en herbages.

i _
Lt i :

Sur la cale de Boiseau en 1921

Les prairies permanentes et naturelles sont exploitées selon deux modes, la fauche et le paturage, qui se répartissent,
d'une maniere générale, en fonction de la sensibilité des terres a la submersion. Mais les habitudes, les opportunités de
louer ou d’acheter des prés, les conditions météorologiques peuvent modifier ce schéma.

Actuellement, ces surfaces toujours en herbe sont trés prisées en tant que compléments pour les exploitations de co-
teaux.

LA FAUCHE DES FOINS

Elle se pratique sur les terres les moins soumises aux
submersions : bords de Loire et anciennes iles, fin juin
ou début juillet. Le rendement varie de 4 a 8 tonnes par
hectare.

Ces foins sont d'une grande qualité du fait de leur
composition floristique qui leur donne une grande ap-
pétence. La présence de plantes [égumineuses, vesses et
trefles, permet de fixer dans le sol I'azote, essentiel a la
croissance végétale.

Anciennement, |'estuaire était considéré comme le gre-
nier a foins du Département.

Prairie paturée

LE PATURAGE

Pratiqué dans les zones les plus humides de I'estuaire, il
est orienté exclusivement vers la production de viande :
surtout des vaches nourrices et des génisses en engraisse-
ment.

La charge parfois trés élevée (de I'ordre de 2,5 vaches, 5
génisses ou 1,2 cheval a hectare) traduit la valeur fourra-
geére de ces prairies.

Le paturage des regains apreés la fauche est couramment
pratiqué.

Prairie fauchée

Fauche et paturage sont les deux moyens nécessaires et suffisants du maintien de I'ouverture du milieu en contrecar-
rant la dynamique de fermeture par le roseau. La biodiversité des prairies de |'estuaire dépend de ces deux pratiques.
Leur abandon conduit a la formation de roseliéres secondaires a Faux-roseau (Baldingére) puis de boisements de bois
tendre (saules, aulnes...).



LA MAITRISE DE L'EAU

Les tentatives de maitrise de I'eau, en tant que condition sine

qua non de la mise en valeur durable des zones humides

de I'estuaire, ont commencé au XlI*™ siécle par la fondation de deux abbayes d’obédience cistercienne, Buzay sur la rive

Sud et Blanche-Couronne sur la rive Nord.

Ce n'est qu'au cours du XIX*™ siécle que les travaux de dessechement des marais ont été menés de maniére systéma-

tigue.
UN SYSTEME CONTROLE

Les plus hautes eaux de marée ou de crue provoquent
une inondation générale sans controle possible.
En situation courante, suivant le flot, les eaux induisent
une inondation partielle, couvrant les vasiéres latérales et
parcourant les étiers jusqu'aux premiers ouvrages de ré-
gulation.
Le contréle des niveaux d’eau est basé sur une succession
de chasses et d'envois d'eau en fonction des besoins :
- les chasses (sorties) se font lors de la marée descen-
dante, pendant I'hiver et le début du printemps,
- les envois (entrées) ont lieu a la marée montante,
durant |'été et le début de l'automne, notamment
pour favoriser la pousse des regains. On fait alors
boire les marais.

DES ECOULEMENTS HIERARCHISES

L'efficacité de la maitrise des eaux est garantie grace a un
ensemble ramifié de voies d'eau de plusieurs ordres, pri-
maire, secondaire, tertiaire... aboutissant a un ouvrage
principal mettant le marais en communication avec la
Loire.

Les ouvrages principaux, en limite du Domaine Public
Fluvial, sont souvent des écluses a portes d'ébe et de flot
dont la manceuvre permet les chasses ou les envois et qui
jadis servaient au passage des barques chargées de foins.
Les ouvrages modernes sont des vannes verticales. Il faut
toute la science empirique des éclusiers pour apprécier les
quantités d'eau a envoyer ou a chasser, sauf pour les ma-
rais dépendants du Canal latéral ou les niveaux sont ré-
glés de maniére informatisée.

Une rigole

vannage
tertiaire

Un canal du

limite

en

filandres

Sl

< la

Loire

jusant

Un étier

= flot

ancienne ile

Une écluse ancienne

Les modifications géométriques de I'estuaire depuis 1900 liées a la navigation maritime ont entrainé une augmentation
de la turbidité et de la salinité des eaux rendant de plus en plus difficiles les envois de I'eau de bonne qualité dans les
marais.



bancs de sable et vase

sables a végétations herbacées

vases salées a végétations pionniéres

prés salés

- roseliéres saumatres

mares saumatres

roselieres douces

= lisiéres des cours d'eau

veégétations des eaux stagnantes douces

& ey
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prairies humides légérement salées

prairies moins humides légérement salées
prés de loire, prés de cote bien drainés doux
marais internes

bois inondables

bois de chénes

friches, terrains vagues, fourrés

plantations d'arbres

cultures




Echelle 1/ 100000
0o 1 2

Pour des raisons de lisibilité a 'échelle de la carte, les différents habitats
identifiés au cours des enquétes de terrain ont été regroupés en 18 entités
issues du croisement des gradients d’humidité et de salinité, et dénom-
mées suivant une appellation courante.

: nes basses de |'estuaire’d végétation naturelle. et cor-
respond a I'enveloppe’du site Natura 2000. e




UNE MOSAIQUE INTRA ET INTERPARCELLAIRE

Sur les 105 habitats répertoriés lors des études de terrain, 49 correspondent & des habitats unitaires a I'échelle de la
parcelle, c'est a dire & des groupements végétaux bien définis.

Les 56 unités de végétation restantes sont :

« soit des juxtapositions d’habitats unitaires dont |'ex-
tension est trop faible pour étre restituée sur la carte,

+ soit des habitats dont la composition floristique est in-
termédiaire et ne peuvent étre définis autrement.

Elles sont appelées «mosaiques» et cartographiées
comme telles.

Les habitats unitaires sont référencés dans les nomencla-
tures officielles, nationale (CORINE biotopes) et euro-
péenne (EUR 15).
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L'identification et le référencement des habitats hy-
brides que sont les mosaiques, ont été obtenus par croi-
sement et adaptation de ces nomenclatures concues a
des échelles inappropriées au degré de finesse exigé
pour le suivi de la diversité végétale de I'estuaire.

Il en résulte que la typologie utilisée dans le cadre de
cette étude est propre a la description de la couverture
végétale de I'estuaire, et tout a fait originale.



LA FLORE : ABONDANCE ET RARETE

Sur les 4700 especes végétales du territoire national, prés-de 700 se trouvent dans I'estuaire parmi lesquels les grami-
nées, les joncs et les carex (laiches) sont les plus représentés,
14 espéces bénéficient d'une protection du fait de leur rareté, dont :

B
X 4

i

L'Angélique ‘des estuaites,, La Gratiolelofficiafe, Le Tréfle de Michéli, La Fritillaire pintade, inscrite
protégée au plan européen | protégée au plannational protégé au plan régional sur la liste rouge armoricaine

Deux espéeces étrangéres se sont naturalisées récem-
ment sans perturber I'équilibfe (Cotula coromopifolia,
originaire d'Afrique du Sud;’et Seirpus striatulus, origi-
naire d'’Amérique du Sud)/contrairement'a des espéces
exatiques qui proliférent (la Jussie et le Myriophylle du
Brésil).

Cotula coronopifolia

LA FAUNE : SEDENTAIRES ET MIGRATEURS

La Jussie a grande fleur

Ressources alimentaires abondantes, .calme et variété
des structures végétales font de I'estuaire un site d'im-
portance jnternationale pour les oiseaux, les mieux
connus des animaux. Au cours.de ['année, plus de 250
espéces lg fréquentent, dont 110 pour s'y reproduire.
Les oiseaux d'eau, principalement limicoles et canards,
sont les plus nombreux avec prés-de la moitié des es-
péces et un effectif hivernant de 30000 a 40000 indi-
vidus. [Les grands massifs-de-roseaux accueillent des
milliers de passereaux en passages migratoires.

Prés de 50 espéces ont un intérét patrimonial : Cigogne
blanche, Rale des genéts, Spatule blanche...

Cigogne blanche

Agrion de mercure
T

Parmi les autres groupes animaux, malgré |'absence
d'inventaires systématiques, ont été observés :

- des mammiféres : la Loutre qui recolonise les cours
d'eau et étiers, des chauves-souris qui se nourrissent
dans les marais,

- des insectes : le Grand Capricorne et le Pique-prune
dans les troncs d‘arbres, une libellule (I’Agrion de
Mercure) en bordure des marais,

- un amphibien : le Triton crété dans les mares.

Toutes ces espéces sont protégées au plan européen.

Loutre

11
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Chevalier arlequin

Absence
de végétation

supérieure

GROUPEMENT
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Algues vertes sur vasiér

ESPACES

Vasiere

Vasieres

Inondées tous les jours

Issues du dépbt des sédiments en
suspension dans l'eau, les vasiéeres
sont bien développées en aval de
Cordemais. En position intertidale,
entre -3 et +1,50m NGF, elles ne sont
couvertes a basse mer que d'algues
vertes et de diatomées. Leur intérét
réside dans la faune de macro-inver-
tebrés benthiques dont la taille et
I'enfouissement déterminent la na-
ture et I'abondance de leurs préda-
teurs : oiseaux (limicoles, anatidés)
et poissons juvéniles (sollettes,
bars...). Surface : 2100 ha.

ESPECES VEGETALES ET ANIVIALES

Rousserolle effarvate

Roseliére

La partie haute des vasiéres, entre
+1,50 et 3m NGF, est colonisée par
les roseliéres, ensemble de végéta-
tions souvent monospécifiques for-
mant  des pelouses  denses
colonisatrices et fixatrices des sédi-
ments meubles, dont la composition
est fonction de la salinité : scirpes et
Roseau (Phragmite). La roseliére
stricto sensu forme soit de grands
massifs impénétrables quand son ex-
pansion n'est pas entravée, soit une
bande continue le long de la rive, la
protégeant du batillage. Surface :
1950 ha.
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Tarier des prés

Trefles et renoncules

Inondés quelques jours par an

Correspondants au bourrelet de
rive ou aux anciennes iles, les prés
de Loire ou prés de céte sont les
structures les plus élevées (hors
remblais) de la plaine alluviale.
Bien drainées, ce sont des prairies
de fauche par excellence, dominées
par les graminées et les tréfles, de
bonne qualité pour le bétail. Leur
paysage dégagé se préte a la nidifi-
cation d’oiseaux craintifs comme le
Rale des genéts. Surface : 2900 ha.



REPARTITION SCHEMIATIQUE DU FLEUVE AU COTEAU

La répartition de la végétation dans |'estuaire peut étre schématisée en 5 grands ensembles dominants intégrant |'aspect de la
couverture végétale existante ou en devenir, depuis le lit mineur du fleuve jusqu’au pied des coteaux. Cependant, tous les
termes de passage d'un ensemble a 'autre existent : chevelu des ceintures de cours d’eau, haies et bocages...

—

Jonc aigu i

Agrostide

Prairie humide de fauche Prairie humide paturée Marais, bocage

Humides en permanence

Sur les revers des prés de Loire, inclinées en pente douce Toujours humides, inondés I'hiver par le
vers |'extérieur, les prairies humides occupent une large ruissellement des coteaux, les prés marais
place. La végétation y est extrémement diversifiée, avec ou marais internes représentent égale-
tous les stades de passage des milieux humides ou milieux ment les milieux les plus acides. En maints
mieux drainés. Le mode d'exploitation, dicté par la por- endroits, la présence de sols tourbeux
tance du sol, oriente profondément la composition floris- illustre la difficulté d’évacuation des
tique. La fauche favorise I'Enanthe, la Gratiole et le Jonc eaux. Leur paysage est souvent fermé par
de Gérard, tandis que le paturage favorise les graminées un bocage serré a frénes, en continuité
comme |’Agrostide. Surface : 8350 ha. avec le bocage a chénes pédonculés des

coteaux, qui imprégne fortement leur
peuplement animal. L'herbe y est de
pietre qualité, du fait de la moindre ap-
pétence de nombreux joncs et laiches.
Surface : 300 ha.
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LES SYNDICATS DE MARAIS

Dans le périmeétre étudié, tous les marais ont été a un mo-
ment de leur histoire aux mains d'associations syndicales
de propriétaires dont le but était |'assainissement et la
mise en valeur des terres. Il n"en subsiste que 16 actuelle-
ment dont certaines ne perdurent qu'avec difficulté faute
de moyens.

Généralement, chaque association entretient le réseau
hydraulique primaire et secondaire, et les ouvrages cor-
respondants, et fixe les niveaux d'eau que son éclusier
regle en manceuvrant les vannages. L'entretien du réseau
(douves et rigoles) et des ouvrages tertiaires reste a la
charge de chaque propriétaire.

-
-

[
“-
I

Saint-Viaud

Lavau

- Bateau dévaseur|

Savenay # |

14

15

St Etienne-
de-Montiuc

Marals & niveau réguié

3-Maraa‘sde
Neuf — 70 ha Donges - 3000 ha |- 345 ha

11 - Etier de Vair

Contrdle autonome par
syndicat

14 — Etier du Syl — 495 s 1
ha

2 - Prés de Loire |4 - Du Tenu, du 12 - Vallée de la
cordemaisiens — | Migron et de Villette |Musse — 309 ha
181 ha - 454 ha

15 - La Bouguinais et
Rohars ~ 70 ha

5 — Marais de Vue -~ |13 - Saint Etienne
718 ha et Couéron — 976

16 — Marais de la
Roche — 334 ha

ha
5 G- Prairiesde la |7 - Prairies do
i Buzay — 960 ha

9 - Saint Viaud et

Saint Pére en Retz -

255

10 — Marais du o~}
| - 108-+a

17 - Marais du Lot - |
1208 ha. |

18 - Le Couleuvrou —

373 ha

Au niveau d’entités hydrauliques cohérentes, les syndicats
se sont associés : Brivet-Briére, Acheneau-Tenu-Buzay.
Dans ce cas, |'entretien des ouvrages et des étiers collec-
tifs est confié & un syndicat mixte d’aménagement hy-
draulique (SAH) regroupant les communes riveraines.

En rive Nord, a I'exception du syndicat des marais de
Donges maintenant rattaché a I'ensemble Briére-Brivet,
chaque syndicat reste autonome.

Dans l'estuaire, ce sont actuellement prés de 10000 ha dont les conditions de submersion demeurent contrélées la ma-
jorité du temps, soit les deux tiers des zones humides terrestres.



TEMOIGNAGE

Extraits d'une conversation avec M. Broussard, éleveur a Cordemais et président de I’Association syndicale des Prés de

Loire cordemaisiens, le 11 septembre 2002 :

«... Voila vingt ou trente ans, il y avait plus de plantes dif-
férentes le long des étiers et des douves. Des plantes qui
étaient courantes comme la Salicaire ont disparu de beau-
coup d'endroits ; la flore s’est banalisée...

« ... Ce que I'on constate, surtout en aval de Cordemais,
du coté de I'lle Pipy et de Lavau, ce sont des changements
rapides de |'état des marais. Des iles se forment et des
buttes disparaissent... Le plus préoccupant, ce sont les
grandes marées d’automne. Si elles apportent une couche
trop épaisse de vases, la végétation n’a pas le temps de re-
pousser avant le printemps et on ne peut pas faire les
foins...

« ...Les anciens vivaient trés bien avec quelques hectares
de marais. Tout était exploité : I’herbe pour les foins, les
regains pour le paturage, les roseaux pour la litiere et les
frénes pour le fourrage et le bois. Pas besoin de protéger
les marais de I'inondation, bien au contraire ! Ils produi-
saient assez, d'ol les charges fonciéres jugées excessives
depuis plusieurs années... Actuellement, on tire 4 a 7
tonnes de foins & I'hectare suivant les années, sans ap-
ports de fertilisants...

« ... Aprés une période pendant laquelle le marais a été
délaissé, les aides accordées a I'agriculture en zones hu-
mides ont augmenté la pression sur le marais.
Actuellement, toutes les terres de la vallée sont exploi-
tées, en grande partie par des agriculteurs du coteau qui
font de la polyculture. En apportant de I'azote, ils croient
augmenter le rendement en foins, ce qui est & prouver,
tandis que les aides soulagent leur trésorerie, ce qui est
sar ! Cependant, si ces aides venaient a disparaitre, de
nombreuses parcelles ne seraient plus exploitées...

« ... Certes, les marais et prés de ['estuaire n'échappent
pas a I'évolution générale de I'agriculture, mais leur si-
tuation les protége. La création d’une Union de marais de
Couéron a Lavau, comme au Sud, est une des voies 3 ex-
plorer pour assurer la pérennité des dispositifs de maitrise
de ['eau. »




POUR EN SAVOIR PLUS

Cette Approche de la biodiversité des milieux naturels dans I'estuaire de la Loire - La cou-
verture végétale s'appuie en substance sur les nombreux travaux de P. Dupont, depuis 1976,
sur la flore et |'écologie végétale des zones humides en aval de Nantes.
Ces connaissances ont été prolongées en termes d’habitats en 2001 et 2002
lors d'une étude menée par la CMB et la DIREN des Pays de |a Loire.

Au niveau national, plusieurs sites internet traitent de la biodiversité : le ré-
seau Natura 2000 sur le site du ministére chargé de I'Environnement :
www.environnement.gouv.fr ; le plan gouvernemental «zones humides »
de 1995 sur le site : www.pnrzh.com ; la conservation des espéces et la pré-
servation des milieux : www.ifen.fr.

Au niveau international, la convention sur la conserva-

tion de la biodiversité (conférence de Rio de 1992) peut

étre consultée sur : www.biodiv.org.

Cellule de mesures et de bilans DIREN des Pays de la Loire

de la Loire estuarienne 3, rue Menou
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